
MonthlyARENA in Fuchu

2018.8 Aug.
教室・イベント案内

この度の平成30年7月豪雨により亡くなれた方々のご冥福をお祈りいたしますとともに、
被災された方々へ心よりお見舞い申し上げます。

日時： 8月23日・30日（木）
19:30～21:00

場 所 ： ＴＴＣアリーナ
対 象 ： 府中市内の小学4～6年生

（義務教育学校4～6年生）

定 員 ： 20名 （先着順）

持 ち 物： 屋内用シューズ （バスケットボールシューズ）

タオル、飲み物 （フタ付きの容器でご準備ください）

講師 檀上 英久さん
社会人チームでプレーヤー・ヘッドコーチを経験
府中・福山地区のバスケットボールのレベル向上を目指し指導を行っています

お申し込みは

0847-41-8500
アリーナ事務所へ！

※18歳以上 4人制（チーム編成自由）

申込受付：8月19日（日）
～9月16日（日）

お申し込みはTTCアリーナへ！

出場チーム
大募集!!



府中市立総合体育館（ＴＴＣアリーナ）
〒726-0021 広島県府中市土生町416-4
【アクセス】
JR福塩線 「府中駅」より車で約5分（徒歩約20分）

山陽自動車道 広島方面「三原久井IC」より車で約34分
山陽自動車道 岡山方面「福山東IC」より車で約38分

【開館時間】
8時30分～21時30分（日曜日は8時30分～17時）

月曜日（祝日の場合はその翌平日）、年末年始休館

TEL：0847-41-8500 指定管理者 シンコースポーツ・ベッセルテクノサービス共同企業体

http://www.shinko-fuchu-hiroshima.com/

8月のプログラム
※開催日等、詳細は施設へお問い合わせください
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4日（土）
第1回　勝っちゃU～NO!

府中NEWS速報カップ（UNO大会）

（府中NEWS速報編集部）

ふくやま夏季剣道練成大会
（福山地区高体連剣道専門部）

11日（土）
12日（日）

第34回ローズカップ
（福山ミニバスケットボール連盟）

26日（日） 第25回市長杯
（府中ビーチボールバレー協会）

25日（土）
バレーボール教室
（管理者主催事業）

※参加者募集中

18日（土）
19日（日）

16日（日）
第12回　岡山シーガルズ
府中バレーボール教室
（府中中央ライオンズクラブ）

24日（月） 府中ママさんバレーボール大会
（広島県バレーボール協会　府中支部）

9日（日）
第10回　勇心杯
空手道選手権大会

（勇心会館）

17日（月）

1日（土）
2日（日）

第1回　O40・O50
レディースバスケットボール県予選

（広島県バスケットボール協会）

30日（日）
第15回

鞆の浦ソフトバレーボール大会
（福山ソフトバレーボール連盟）

平成30年度　広島県社会人
バスケットボールリーグ

（広島県バスケットボール協会）

23日（日）
第29回

府中市民バドミントン大会
（府中市バドミントン協会）
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※掲載料金はすべて税込です
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ARENA EVENT SCHEDULE 2018.8～9

大会・イベント予定

画面に映るバーチャルインストラクターの指示と
音楽に合わせて、様々なエクササイズを楽しめます。

JOYBEATで、毎日の運動を楽しく！

☆エアロビクス
火曜日 14:00～15:00
水曜日 19:00～20:00
金曜日 10:30～11:30

☆ストレッチ（無料プログラム）

水曜日 9:00～9:30


